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План роботи 
Комунального закладу «Рівненський міський центр фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх» 
Рівненської міської ради на 2019 рік
	№ з/п
	Зміст заходу
	Термін виконання
	Виконавці

	1
	2
	3
	4

	1. Фізкультурно-оздоровчі та спортивно-масові заходи

	1.1 Участь у всеукраїнських та обласних спортивно-масових заходах

	1.1
	ІІ - ІІІ тур ІХ сезону обласної спортивної гри «Сімейні перегони. Рухова активність» 2018-2019 рр.
	Лютий-квітень
	В. Микосянчик
А. Галушко

	1.2
	Обласний фестиваль «Мама, тато, я – спортивна сім’я» з нагоди Міжнародного дня сім’ї.
	Березень-травень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.3
	Всеукраїнський місячник «Спорт для всіх – спільна турбота» в м. Рівне.
	Квітень


	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.4
	Всеукраїнські фізкультурно-оздоровчі заходи «Велодень» у            м. Рівне.
	Травень


	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.5
	Змагання з плавання спортивно-масового фестивалю ветеранів фізичної культури і спорту Рівненської області.
	Травень


	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.6
	Обласний фестиваль з велоспорту «Велодень» для всіх верств населення в рамках всеукраїнських фізкультурно-оздоровчих заходів «ВелоУкраїна».
	Травень


	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.7
	Суперфінал обласної спортивної гри «Сімейні перегони. Рухова активність».
	Травень-червень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.8
	Всеукраїнські фізкультурно-оздоровчі заходи для дітей в літній канікулярний період та заходи в оздоровчих таборах «Олімпійське літо» у Рівненській області.
	Травень-cерпень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.9
	Змагання з легкої атлетики спортивно-масового фестивалю  ветеранів фізичної культури і спорту Рівненської області.
	Червень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.10
	Змагання з важкої атлетики спортивно-масового фестивалю  ветеранів фізичної культури і спорту Рівненської області.
	Червень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.11
	Всеукраїнський фестиваль з нагоди Дня Незалежності України у Рівненській області.
	Серпень


	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.12
	Обласні спортивно-масові заходи в рамках проведення Олімпійського уроку та Олімпійського тижня.
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.13
	Змагання з настільного тенісу серед ветеранів фізичної культури і спорту Рівненської області.
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.14
	I тур Х сезону обласної спортивної гри «Сімейні перегони».
	Вересень-листопад
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.15
	Обласний спортивний фестиваль «Спорт для всіх – радість життя»  з нагоди Міжнародного дня людей похилого віку.
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко  

	1.16
	Всеукраїнський день ходьби у Рівненській області.
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.17
	Змагання з шашок-64 спортивно-масового фестивалю ветеранів фізичної культури і спорту Рівненської області.
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.18
	Спортивно-масовий фестиваль ООФСТ «Спартак».
	Листопад
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.19
	Всеукраїнський фестиваль з нагоди Дня Збройних сил України у Рівненській області.
	Грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко  

	1.20
	Обласний фестиваль серед ветеранів фізичної культури і спорту «Будь спортивним – живи активно!».
	Грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко  

	1.21
	Обласний фестиваль серед підліткових клубів за місцем проживання у рамках Всеукраїнського фестивалю

«Здорова молодь - здорова нація».
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.22
	Обласний спортивно-масовий захід «Розминка від чемпіона».
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.23
	Змагання з пауерліфтингу (жим лежачи) спортивно-масового фестивалю серед ветеранів фізичної культури і спорту Рівненської області.
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.24
	Обласний фестиваль з боулінгу «Кубок ОЦФЗН «Спорт для всіх».
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко

	1.25
	Обласні спортивно-масові заходи серед дітей молодшого шкільного віку «Фестиваль естафет» в Рівненській області.
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.26
	Обласний фізкультурно-оздоровчий захід з дворового футболу.
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	1.27
	Участь в обласних змаганнях, фестивалях та спортивно-масових заходах.
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2. Фізкультурно-оздоровчі та спортивно-масові заходи

	2.1 Міські спортивно-масові заходи

	2.1
	Міський конкурс «Зимова фортеця» в рамках Всеукраїнських спортивних заходів «Спортивна зима» в дошкільних навчальних закладах міста Рівне.
	Січень-лютий, грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.2
	Міський конкурс «Сніговик FEST» в рамках Всеукраїнських спортивних заходів «Спортивна зима» в навчальних закладах міста Рівне.
	Січень-лютий, грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.3
	Міський конкурс «Зимові рекорди» в рамках Всеукраїнських спортивних заходів «Спортивна зима» в навчальних закладах міста Рівне.
	Січень-лютий, грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.4
	Конкурс малюнку та спортивна вікторина «Спортивна зима».
	Січень-лютий, грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.5
	Відкритий міський фестиваль «В здоровому тілі - здоровий дух» з зимових видів плавання серед аматорів.
	Січень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.6
	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (настільний теніс).
	Лютий
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.7
	ІІІ тур 9 сезону міської спортивної гри «Сімейні перегони. Рухова активнісь» 2018-2019.
	Січень-лютий
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.8
	Відкритий міський фестиваль «Колодія».
	Лютий 
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.9
	Фестиваль з шашок «64» серед дошкільних навчальних закладів міста Рівного.
	Березень-квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.10

	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (шахи).
	Березень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.11
	Міський спортивно-масовий фестиваль «Рухова активність-здоровий спосіб життя-здорова нація» з шахів.
	Березень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.12
	Міський спортивно-масовий фестиваль «Рухова активність-здоровий спосіб життя-здорова нація» з шашок.
	Березень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.13
	Відкритий фестиваль з футболу «Рухова активність-здоровий спосіб життя-здорова нація».
	Березень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.14
	ІІІ тур 9 сезону міської спортивної гри «Сімейні перегони. Рухова активнісь» 2018-2019.
	Березень-травень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.15
	Міський фестиваль «Мама, тато, я – спортивна сім’я» з нагоди Міжнародного дня сім’ї.
	Березень-травень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.16
	Спортивно-масові заходи з нагоди Міжнародного дня спорту в місті Рівне.
	Квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.17
	Фестиваль ранкової зарядки «Рух заради здоров’я» з нагоди Всесвітнього дня здоров’я.
	Квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.18
	Спортивно-масовий фестиваль з боротьби «Котигорошко».
	Квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.19
	Відкритий фестиваль «Рух заради здоров’я» парної першості з настільного тенісу серед спортивних сімей.
	Квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.20
	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (комбінована естафета).
	Квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.21
	Відкритий міський фестиваль «Рухова активність-здоровий спосіб життя-здорова нація».
	Квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.22
	Міський спортивно-масовий захід серед дітей молодшого шкільного віку «Фестиваль естафет».
	Квітень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.23
	Всеукраїнські фізкультурно-оздоровчі заходи з нагоди Дня Європи в місті Рівне.
	Травень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.24
	Загальноміський футбольний фестиваль «Рівненський МЕССІ» серед юнаків .
	Травень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.25
	Фізкультурно-оздоровчі заходи «Спорт для всіх у парках і скверах» у місті Рівне. 
	Травень-жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.26
	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (конкурс малюнку).
	Травень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.27
	Проведення фізкультурно-оздоровчих заходів до Дня виклику в місті Рівне.
	Травень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.28
	Фізкультурно-оздоровчі заходи для дітей в літній канікулярний період «Олімпійське літо» у місті Рівному.
	Червень-серпень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.29
	Всеукраїнський Олімпійський день у м. Рівне.
	Червень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.30
	Відкритий фестиваль дитячих велоперегонів «ВЕЛИКІ ПЕРЕГОНИ» серед дітей дошкільного віку.
	Червень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.31
	Фестиваль здорового способу життя (змагання з кросфіту, флорболу, стрітболу, тощо.) з нагоди Дня Молоді в м. Рівне.
	Червень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.32
	Спортивно-масовий фестиваль з пейнтболу з нагоди Дня молоді.
	Червень
	

	2.33
	ХХХІІІ легкоатлетичний пробіг «Сильні духом – 2019» в                м. Рівне.
	Липень

	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.34
	Відкритий фестиваль з дворового футболу «Кубок вулиць 2019» в рамках фізкультурно-оздоровчих заходів «Олімпійське літо».
	Липень


	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.35
	Спортивний фестиваль «Спорт для всіх у парках і скверах» з нагоди Дня Незалежності України.
	Серпень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.36
	Відкритий фестиваль «Здорова молодь – здорова нація».
	Серпень-вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.37
	Відкритий фестиваль серед команд ветеранів з футболу, присвячений Дню Незалежності України.
	Серпень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.38
	Легкоатлетичний пробіг у вишиванках «RIVNE PATRIOTIС RUN 2019».
	   
Серпень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.39
	Спортивно-масові та фізкультурно-оздоровчі заходи з нагоди Дня Незалежності України.
	Серпень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.40
	Спортивний-масовий фестиваль «Спорт для всіх у парках і скверах» з нагоди Дня міста.
	Серпень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.41
	Легкоатленичний пробіг «Вулицями міста», присвячений Дню міста Рівного.
	Серпень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.42
	Фізкультурно-оздоровчі заходи з нагоди Дня фізичної культури та спорту України у м. Рівне.
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.43
	Урочисте вітання ветеранів фізичної культури та спорту з нагоди Дня фізичної культури та спорту.
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.44
	Міські змагання з тенісу серед дітей в рамках спортивного заходу «Спорт для всіх в парках і скверах» з нагоди Дня фізичної культури та спорту.
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.45
	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (гімнастика).
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.46
	Міський спортивно-масовий захід в рамках проведення Олімпійського уроку в м. Рівне
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.47
	Відкритий міні-футбольний турнір (фестиваль з міні-футболу) «Спорт зближує серця» серед дорослих та дитячих команд з України та Польщі 
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.48
	Фізкультурно-оздоровчі заходи з нагоди Європейського тижня спорту м. Рівному.
	Вересень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.49
	I тур 10 сезону міської спортивної гри «Сімейні перегони».
	Вересень-листопад
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.50
	Рівненський півмарафон «Pokrova Half Marathon 2019».
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.52
	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (кидки м’яча на влучність).
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.53
	Фестиваль з міні-футболу серед аматорських команд ветеранів пам'яті Фейштера. 
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.54
	Міський спортивно-масовий фестиваль з нагоди Дня захисника України.
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.55
	Спортивно-масовий фестиваль з нагоди Дня захисника України та Дня українського козацтва.
	Жовтень
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.56
	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (шашки 64).
	Листопад
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.57
	Відкритий фестиваль з футболу «Рухова активність-здоровий спосіб життя-здорова нація»
	Листопад
	В. Микосянчик

А. Галушко

	2.58
	Відкритий міський спортивно-масовий захід серед вихованців підліткових клубів за місцем проживання (дартс).
	Грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.59
	Міський фестиваль «Здорового способу життя - 2019».
	Грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.60
	Відкритий фестиваль «Рух заради здоров’я» з дартсу серед сімей з нагоди Дня Святого Миколая.
	Грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.61
	Міський фестиваль з більярду до Дня Збройних сил України -  2019.
	Грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.62
	Відкритий фестиваль з плавання пам’яті Віталія Макарчука
	Грудень
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	2.63
	Проведення фестивалів, змагань та спортивно-масових заходів присвячених до державних та релігійних свят.
	Протягом року
	В. Микосянчик

А. Галушко 

	3. Просвітницька, інформаційна та пропагандистська робота

	3.1
	Проведення конкурсів спортивної фотографії. 
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	3.2
	Забезпечення роботи щодо залучення, підготовки та використання послуг волонтерів у заходах КЗ «РМЦФЗН «Спорт для всіх».
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко 

	3.3
	Забезпечення підготовки інформаційно-аналітичних матеріалів, подання звітів про діяльність закладу до обласного центру фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх»; підготовка матеріалів щодо стану розвитку мережі КЗ «РМЦФЗН «Спорт для всіх».
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	3.4
	Поповнення архіву відеоматеріалів та фотоматеріалів про роботу закладу.
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	3.5
	Вдосконалення та підтримка функціонування веб-сайтів RMCFZN sport for all.rv.ua, інформаційна підтримка сторінок закладу у соціальних мережах (оновлення інформації, анонсування заходів) та хештегів.
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко 

	3.6
	Виготовлення рекламних банерів, постерів та інших видів зовнішньої реклами, стендів тощо.
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	3.7
	Виготовлення відео- та аудіо роликів.
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	3.8
	Виготовлення поліграфічної продукції.
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	4. Науково-методична робота

	4.1
	Участь у семінарах-нарадах директорів регіональних ЦФЗН «Спорт для всіх».
	За окремим графіком
	П. Борейчук

	4.2
	Участь у семінарах-практикумах, тренінгах для працівників регіональних ЦФЗН та міських центрів «Спорт для всіх».
	За окремим графіком
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	4.3
	Участь у наукових конгресах і конференціях щодо обміну досвідом.
	За окремим графіком
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко 

	4.4
	Участь, організація заходів щодо обміну досвідом з регіональними ЦФЗН «Спорт для всіх». 
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко

	4.5
	Організаційно-методична допомога щодо відкриття та функціонування спортивних клубів за місцем проживання.
	Протягом року
	П. Борейчук

В. Микосянчик

А. Галушко 


Примітка: В календар фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів 2019 року можуть бути внесені зміни, або включені додатково фізкультурно-спортивні заходи на підставі відповідних документів (положень, викликів тощо).
